Рабочий лист дистанционного обучения по физической культуре
	Предмет
	ФИО учителя
	класс
	дата
	тема
	Цифровая платформа обучения со ссылкой
	Алгоритм выполнения задания
	Обратная связь

	ФК
	Кунов В.П.
	3ж
	21.04.2020
	Плавание брассом с раздельной координацией движений, с задержкой дыхания и произвольным дыханием.
	РЭШ
https://resh.edu.ru/ office/user/link_teacher/ ?code=5679c783c62c73d68ca2
	Просмотреть урок №.34
 Выполнить тренировочные задания.
	Результат представить до 23.04. по электронной почте vasiliy.kunov.73

 HYPERLINK  "mailto:vasiliy.kunov.73@mail.ru" @mail.ru

	
	
	
	23.04.2020
	Передвижение по прямой:  свободный бег, ускорение, свободный бег (по звуковому сигналу). «Мяч соседу».
	РЭШ
https://resh.edu.ru/ office/user/link_teacher/ ?code=5679c783c62c73d68ca2
	Просмотреть урок №36
 Выполнить тренировочные задания.

	Результат представить до 24.04. по электронной почте vasiliy.kunov.73

 HYPERLINK  "mailto:vasiliy.kunov.73@mail.ru" @mail.ru

	
	
	
	24.04.2020
	 Ловля и передача мяча на месте в треугольниках, квадратах, круге.
	РЭШ
https://resh.edu.ru/ office/user/link_teacher/ ?code=5679c783c62c73d68ca2
	Просмотреть урок №36
Выполнить контрольные задания урока №36 В1 и В2
	Результат представить до 25.04. по электронной почте vasiliy.kunov.73@mail.ru

	ФК
	Кунов В.П.
	3ж
	28.04.2020
	Плавание брассом с укороченными гребками руками, с произвольным дыханием и с выдохом в воду.
	РЭШ

https://resh.edu.ru/ office/user/link_teacher/ ?code=5679c783c62c73d68ca2
	Просмотреть урок №.37

 Выполнить тренировочные задания.
	Результат представить до 30.04. по электронной почте vasiliy.kunov.73

 HYPERLINK  "mailto:vasiliy.kunov.73@mail.ru" @mail.ru

	
	
	
	30.04.2020
	Эстафеты с ведением и передачей мяча. Игра «Школа мяча»
	РЭШ

https://resh.edu.ru/ office/user/link_teacher/ ?code=5679c783c62c73d68ca2
	Просмотреть урок №37

 Выполнить  контрольные задания В1и В2

	Результат представить до 30.04. по электронной почте vasiliy.kunov.73

 HYPERLINK  "mailto:vasiliy.kunov.73@mail.ru" @mail.ru


